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Simposio Nacional
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DEBEMOS RECORDAR (

El efecto negativo de la inmovilidad y la inestabilidad fisiologi
en la piel de un paciente
no distingue de edad o nivel de desarrollo.

NINOS CON MAYORESGO DEPP

Nifos ingresados en UCIP e UCIN
Nifilos sometidos a cirugia cardiaca

Conmielomeningocele
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MEDIDAS DE PREVENCION

U Valoracion del riesgo

U Valoracion de la piel

U Cambios posturales

U Alivio y distribucidon de la presion
U Uso de productos barrera

U Prevencion UPPS
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VALORACION DEL RIESGO

Escala Braden Q: Escala NSRAS:

1 mes-14 anos <1 mes

CON riesgoK puatos CON riesgoKl7 puntos
SNriesgo> 16 puntos SNriesgo>17 puntos
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VALORACION DE LA PIEL

NINOS CON RIESGO

Valorar la piel diariamente:
- temperatura
- eritema
- otros cambios

Vigilar especialmente las zonas de mayaesgo.
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CAMBIOFOSTURALES

NEONATOS Y LACTAN NINOS Y ADOLESCENTE
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CON RIESGO

Chh a
a5/

Cambios posturales al menos cada 4 horas.

Implicara padres, cuidadores, equipo sanitario y al nino spesible.




o
{ Osakidetza

ALIVIO Y DISTRIBUCION DE LA PRESIO

ZONA OCCIPITAL:
dispositivo de alivio

o redistribucion

| / de la presion

SEMP
estatica

TALONES:
liberar presion
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USO DE PRODUCTOS BARRERA

Usar productos barrera
para prevenir lesiones por humedad en nifios incontinentes.
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PREVENCION UPS

Cambiarlocalizacion o
reposicionar el DS a intervalos periodicos

Colocar aposito de espuma entre el DS y a
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MEDIDAS DE TRATAMIENTO

Hidratacion y suplementos nutricionales
SEMP

Desbridamiento

Uso de apositos

Terapia de presion negativa

Antisépticos y antibidticos sistemicos
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HIDRATACION Y SUPLEMENTOS NUTRICIO

Asegurar una hidratacion adecuada

Valorar, ?’

junto con el resto del equipo,
administrar suplementoswutricionales P
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SEMP

Utilizar una SEMP estatica en ninos con UF

Considerar el uso de una SEMP dinamica

Sl no puede aliviar correctamente la
presion de la zona por otros medio:
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DESBRIDAMIENTO

Valorar el realizar
un desbridamientautolitico

con productos adecuados.

Considerar

| el desbridamientocortante o quirdrgico

por personalexperto

silo anterior no hafuncionada
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TERAPIA DE PRESION NEGATIVA

No utilizar la terapia de presion negativa

de forma rutinaria para UPP en ninos.




o
{ Osakidetza

USO DE APOSITOS

No usar apoésitos de gasa en el tratamiento

de UPP en pediatria.
Utilizar productos de cura en ambiente hiumed
en UPP de categoria ll, [l y IV.

Aplicar apositosantomicrobianostopicos
para tratar UPP en ninos
cuando esté clinicamente indicado.

No utilizar apositos:
- yodados en neonato

- de colageno bovino
- dealginato calcico

S
\J‘ NEONATOS
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ANTISEPTICOS Y ANTIBIOTICOS SISTEM

No usar antisépticos o antimicrobianos topicds forma rutinaria

en UPP en poblacion pediatrica.
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CONCLUSIONE

A\

factores de riesgo

¢UPP
en ninos?
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CONCLUSIONES

Prevenir las UP e RN Rer Yel o1 I8
en niNos

de los profesionales

FNECESI DAD ...

de las instituciones sanitarias

FDERECHO...

de los ninos hospitalizados
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